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Le soir venu, la barque était au milieu du lac, et Jésus seul à terre. Il vit que ses 
disciples avaient beaucoup de peine à ramer, parce que le vent leur était contraire ; 
alors, vers la fin de la nuit, il se dirigea vers eux en marchant sur le lac, et il voulait 
les dépasser. [...]
« Courage ! leur dit-il. C’est moi, n’ayez pas peur ! »  (Marc 46, 48-50)

Journée de rentrée le 12 septembre
culte à 10h30

Agapes communautaires à Salidieu.
(voir consignes et inscription page 7)



SEPTEMBRE – OCTOBRE – NOVEMBRE 2021 

- 2 - 

Lecture biblique
Marc 6, 30 à 52
Les apôtres, s’étant rassemblés auprès de Jésus, lui 
racontèrent tout ce qu’ils avaient fait et tout ce qu’ils 
avaient enseigné.
Jésus leur dit : Venez à l’écart dans un lieu désert, et repo-
sez-vous un peu. Car il y avait beaucoup d’allants et de 
venants et ils n’avaient même pas le temps de manger. Ils 
partirent donc dans une barque, pour aller à l’écart dans 
un lieu désert.
Beaucoup de gens les virent s’en aller et les reconnurent, 
et de toutes les villes on accourut à pied et on les devança 
au lieu où ils se rendaient. Quand il sortit de la barque, 
Jésus vit une grande foule et fut ému de compassion pour 
eux, parce qu’ils étaient comme des brebis qui n’ont point 
de berger et il se mit à leur enseigner beaucoup de choses.
Comme l’heure était déjà avancée, ses disciples s’appro-
chèrent de lui, et dirent : Ce lieu est désert et l’heure est 
déjà avancée, renvoie-les, afin qu’ils aillent dans les cam-
pagnes et dans les villages des environs, pour s’acheter 
de quoi manger.
Jésus leur répondit : Donnez-leur vous-mêmes à manger. 
Mais ils lui dirent : Irons-nous acheter des pains pour 
deux cents deniers, pour leur donner à tous à manger ?
Et il leur dit : Combien avez-vous de pains ? Allez voir. 
Ils s’en assurèrent, et répondirent : Cinq, et deux pois-
sons. Alors il leur commanda de les faire tous asseoir par 
groupes sur l’herbe verte, et ils s’assirent par rangées de 
cent et de cinquante. 

Il prit les cinq pains et les deux poissons et, levant les 
yeux vers le ciel, il rendit grâces. Puis, il rompit les pains, 
et les donna aux disciples, afin qu’ils les distribuassent 
à la foule. Il partagea aussi les deux poissons entre tous. 
Tous mangèrent et furent rassasiés, et l’on emporta douze 
paniers pleins de morceaux de pain et de ce qui restait 
des poissons.

Ceux qui avaient mangé les pains étaient cinq mille 
hommes. Jésus obligea ses disciples à monter dans la 
barque pour qu’ils le précèdent sur l’autre rive, vers la 
ville de Beth Saïda, pendant que lui-même renverrait la 
foule. Après les avoir congédiés, il s’en alla dans la mon-
tagne pour prier.
Le soir venu, la barque était au milieu du lac, et Jésus seul 
à terre. Il vit que ses disciples avaient beaucoup de peine 
à ramer, parce que le vent leur était contraire ; alors, vers 
la fin de la nuit, il se dirigea vers eux en marchant sur le 
lac, et il voulait les dépasser.
Quand ils le virent marcher sur le lac, ils pensèrent que 
c’était un fantôme et ils poussèrent des cris. En effet, tous 
le virent et furent troublés. Mais aussitôt, il leur parla : 
« Courage ! leur dit-il. C’est moi, n’ayez pas peur ! » Puis 
il monta dans la barque, auprès d’eux, et le vent tomba. 
Les disciples furent frappés de stupeur, car ils n’avaient 
rien saisi au sujet des pains.

Méditation > Croire c’est ramer
En cette fin d’été 2021, sous confinement partiel, et avec 
la menace toujours réelle d’un regain du virus du Covid, 
la lecture de l’Evangile nous invite à ouvrir notre cœur 
pour aérer notre espace de vie intérieur, pour dépolluer en 
quelque sorte l’espace de la foi des idées pieuses que nous 
nous sommes faites.
La Bible nous propose un type d’air frais qui non seule-
ment chasse les polluants, mais qui nous demande systé-
matiquement de douter de notre religion. Au mépris des 
idées reçues sur la prétendue opposition de la foi et du 
doute, nous apprenons à travers la lecture éclairée de la 
Bible de ne pas prendre nos croyances pour la foi de Dieu, 
mais d’apprendre à croire tout au long d’une vie spirituelle 
qui a constamment besoin d’aération, de renouvellement 
de l’air spirituel que nous respirons. 
La foi en Dieu nous expose à ce risque du renouvellement 
constant, ce risque que nous pouvons appeler le doute, et 
dont la pratique est essentiellement liée à la prière.
Le doute est une étape essentielle de la vie avec Dieu. Qui 
ne doute pas, n’aère pas son espace de foi et ne doit pas 
s’étonner qu’un jour, l’air religieux et spirituel devienne 
insupportablement lourd et irrespirable. Qui ne doute pas 
a cessé d’ouvrir véritablement la fenêtre sur son espace 
intérieur, sa Bible, tout en la feuilletant peut-être tous les 
jours. Bref ! Douter n’est pas le contraire de croire ; dou-
ter est vital pour la vie de la foi. Et il se trouve que c’est 
l’auteur de l’Evangile lui-même qui nous donne l’exemple 
d’un enseignement vital apporté par Jésus à ses disciples, 
suite à un épisode où ils vécurent dans le doute, et même 
l’angoisse.

Et si croire, c'était ramer...
Méditation de rentrée par le pasteur Jacques Hostetter

Tela: Giovanni Lanfranco (1582-1647)
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En réalité, dans l’Évangile selon Marc dont nous venons 
de lire un extrait, il est souvent question des doutes de 
ceux que Jésus avait pourtant choisis pour être ses plus 
proches disciples et collaborateurs.
Souvenez-vous que Jésus appelle les premiers disciples 
qui étaient pécheurs sur la mer de Galilée en leur disant 
qu’il ferait d’eux des « pécheurs d’hommes ». Ensuite, 
nous dit l’évangéliste Marc, il en appelle d’autres, pour 
arriver au chiffre de la plénitude : douze. 
Il leur donne le nom d’apôtres, « pour qu’ils soient avec lui 
et pour les envoyer proclamer avec autorité, pour chasser 
les démons ». Jésus les enseigne, mieux : il « expliquait 
tout » à ses disciples, nous dit Marc. Une formation spiri-
tuelle parfaite, donnée par Jésus lui-même, avec exercices 
pratiques.
Nous reconnaissons ainsi dans ces disciples l’idéal de la 
suivance de Jésus : ils semblent bénéficier de conditions 
exemplaires pour une vie de foi impeccable. Ils auraient 
dû être à mille lieues du moindre problème d’incompré-
hension de la foi. Et pourtant, Marc nous raconte qu’il leur 
arrive parfois de ne pouvoir respirer tellement l’air frais de 
la foi de Dieu leur manquait, tellement l’angoisse occupait 
leur espace intérieur. 
Déjà dans le passage sur la tempête que Jésus apaise, on 
assiste à leurs doutes et à leur inquiétude irrépressible.
Et comme si cela n’avait pas suffi pour montrer que les 
disciples doivent encore apprendre à gérer le vent frais et 
parfois tempétueux de la vie avec Dieu, Jésus les renvoie 
sur le lac, dans la suite du récit sur la multiplication des 
pains. L’évangéliste précise même que Jésus obligea ses 
disciples à monter dans le bateau, tout seuls ; ils doivent 
affronter à nouveau les vents de la mer de Galilée, et cette 
fois sans sa présence.
Jésus, lui, s’en alla sur la montagne pour prier.
Considérons bien la situation qui se présente : Jésus est 
conscient que sa présence permanente n’aide pas les dis-
ciples à affronter les vents de la réalité. Il sait que les dis-
ciples doivent se séparer de lui pour apprendre à croire, 
pour apprendre à vivre. Il les envoie donc, pour ainsi dire, 
dans la gueule du loup, au plein milieu de la réalité tempé-
tueuse du monde.

La mer, dans la symbolique biblique, est ce lieu du chaos, 
de l’abîme, de la perte des repères, voire de la mort. Pen-
dant que Jésus prend de la hauteur pour prier, les disciples 
sont envoyés « en bas », dans leur bateau qui représente 
si bien la fragilité de notre vie de foi sur l’océan des an-
goisses, des religions et des idéologies.

Le soir venu, le bateau était au milieu de la mer, et lui 
seul était à terre.
Ses plus proches disciples sont ainsi exposés à cette 
épreuve qui ressemble à ce que nous connaissons aussi, 
dans notre vie de foi : ils avaient beaucoup de peine à 
ramer, car le vent leur était contraire. 
L’auteur de l’évangile selon Marc n’y va pas par quatre 
chemins : la vie de foi, cela veut dire que l’on rame et 
que le vent peut nous être contraire ! Voici le moment clé 
du doute. C’est maintenant qu’il s’agit d’affronter ses an-
goisses, d’admettre son découragement, de ne pas faire du 
théâtre religieux. C’est le moment de vérité pour ses dis-
ciples. 
On imagine d’ailleurs bien, dans le récit, qu’ils ont pu 
perdre pied également les uns par rapport aux autres, se 
faisant peut-être même des reproches : tu ne rames pas as-
sez ou pas dans le bon sens. Bref, ce que nous connaissons 
aussi parfois, reconnaissons-le, dans notre vie d’Église.
Et Jésus dans tout cela ? Les a-t-il abandonnés ? Non ! 
Il est mystérieusement présent, mais à distance. Voyant 
qu’ils avaient beaucoup de peine, vers la quatrième veille 
de la nuit il vient vers eux en marchant sur la mer. Chic, ils 
sont sauvés, Jésus va les rejoindre...
Eh bien non, le texte nous dit que Jésus voulait les dépas-
ser. C’est une preuve extraordinaire de confiance en eux, 
mais ils n’en saisiront pas tout de suite la portée.
Au contraire, les doutes des disciples vont maintenant 
s’exprimer dans une autre sens : Quand ils le virent mar-
cher sur la mer, ils pensèrent que c’était un fantôme et ils 
poussèrent des cris ; car ils le voyaient tous, et ils étaient 
troublés.
Les disciples continuent à pousser des cris, mais cette fois-
ci, c’est à la suite d’une sorte de conflit d’interprétation, 
si j’ose dire. Ils ne savent pas comment cette expérience 
mystique, cette apparition mystérieuse se relient à leur 
peine et à leurs doutes, et leurs cris redoublent. 
Aussitôt Jésus parla avec eux ; il leur dit : Courage ! C’est 
moi, n’ayez pas peur ! Puis il monta avec eux dans le ba-
teau et le vent tomba.
C’est la parole de Jésus qui va les faire sortir de ce moment 
de doute que les disciples n’avaient ni choisi, ni maîtrisé. 
Le fait que Jésus marche sur les abîmes des angoisses et de 
la mort anticipe, dans ce récit, sa résurrection ; mais cela 
n’empêche en rien les disciples de rester dans leur état de 
confinement spirituel.Gardia Civile via AFP – mai juin 2021
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En eux-mêmes, ils étaient tout stupéfaits ; car ils n’avaient 
toujours rien compris par rapport à ce que représente Jésus 
et à ce qu’il attend d’eux. 
Même la multitude du peuple rassasié par cinq pains et 
deux poissons n’a pas suffi à leur ouvrir suffisamment les 
yeux.
Allons-nous leur jeter la pierre ? J’espère que non parce 
que, selon moi, nous pouvons nous reconnaître dans ces 
disciples, non pas comme dans un idéal pieux de la sui-
vance de Jésus, mais justement parce qu’eux aussi, ils 
n’arrivent souvent pas à respirer tellement l’air frais de la 
foi de Dieu leur pose problème, tellement l’angoisse oc-
cupe leur espace intérieur.
Nous devons comme eux accepter de partir seuls sur la mer 
des abîmes de ce monde. Nous le faisons en ouvrant les 
Ecritures pour aérer notre espace de vie intérieur, pour dé-
polluer l’espace de la foi des idées pieuses que nous nous 
sommes faites. 
Oui, la Bible nous demande systématiquement de douter 
de notre sécurité dans la vie et dans la religion : nous pou-
vons ainsi apprendre à croire et à croître tout au long d’une 
vie spirituelle qui a constamment besoin d’aération, de re-
nouvellement de l’air spirituel que nous respirons.
Le doute comme une étape essentielle de la vie avec Jésus 
nous préserve d’une fausse quiétude et de la peur des fan-
tômes, au bénéfice de la bonne disposition pour écouter 
Jésus nous dire, calmement : Courage ! C’est moi, n’ayez 
pas peur !
Vous l’avez sûrement remarqué, par rapport au récit de 
la tempête apaisée, Jésus – dans ce nouvel épisode de vie 

partagée avec ses disciples – n’a plus besoin de tancer la 
mer et de réclamer des flots et des vents violents qu’ils 
s’apaisent. Sa simple présence rassénère ses disciples et 
tout redevient calme.
Certes, ils n’avaient pas encore compris et même, ils ne 
voulaient pas comprendre où l’aventure avec Jésus allait 
les mener : Lui et eux, mais ils sont en progrès. Je le ré-
pète, la seule présence de Jésus à leurs côtés est maintenant 
suffisante.
C’est ce que je nous souhaite en cette période de fin d’été, 
à l’aube d’une nouvelle année académique qui va bientôt 
s’ouvrir devant nous. Jésus, de jours en jours, de mois en 
mois, a maintenu le cap. Il a été jusqu’au bout de son che-
min d’humanité sans succomber au doute... 
Pourtant, jusqu’à la croix, le doute l’a lui-même assailli : 
« Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? », 
crie-t-il à son tour. Mais ce n’est pas là le mot FIN. Il remet 
son esprit entre les mains de son Père spirituel et celui-ci le 
relèvera – comme promis – le troisième jour.
Et, cette fois, les disciples comprendront... Ils compren-
dront enfin, comme nous sommes nous-mêmes appelés à 
le faire, l’histoire des pains et des poissons et cette petite 
incise que nous trouvons dans l’évangile de Marc et que je 
n’avais pas aperçue jusqu’à présent.
Rappelez-vous : comme l’heure était déjà avancée, nous 
dit le texte de Marc 6, les disciples s’approchèrent de 
Jésus et lui dirent : « Ce lieu est désert et l’heure est déjà 
avancée, renvoie cette foule, afin qu’ils aillent dans les 
campagnes et dans les villages des environs, pour s’ache-
ter de quoi manger ».

Et Jésus leur répondit : « Donnez-leur vous-mêmes à 
manger ! »

Cette petite remarque est sans doute une des clefs – voire 
la clef de tout ce récit. Désormais, les disciples sont som-
més par Jésus de traverser le Lac de Génésareth sans lui. 
Ce lac réputé si dangereux pour ses tempêtes impromptues 
et ses vents violents qui peuvent s’abattre à tout moment. 

Ce passage du Lac symbolise à merveille cette vie semée 
d’embûches que nous avons à traverser. Jésus n’est plus 
physiquement dans la barque. C’est à nous de ramer dans 
la bonne direction. Même s’il n’est pas là, il n’est pas loin 
et sa présence n’est pas fantomatique. Non seulement, il 
est proche, mais il nous dépasse pour nous ouvrir le che-
min et si, parfois, nous en avons vraiment encore besoin, 
nous ressentirons sa présence apaisante auprès de nous car 
jamais Jésus ne nous abandonnera en cours de route.

Pasteur Jacques Hostetter

Illustration extraite du site "liturgia-diara"
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Voici quelques dates à bloquer dès maintenant dans 
vos agendas !
Après un été chargé, je vous envoie ces quelques lignes 
pour vous signaler les activités que nous aurons dès la 
rentrée prochaine. Nous comptons sur vous dès le 12 sep-
tembre !

Dimanche 12 septembre 2021
Culte et agapes de rentrée. 
Nous vous présenterons le nouveau logo de l’Entraide 
mais aussi le programme du dimanche 3 octobre 2021. 
Pour les inscriptions, voyez l’agenda de la communauté au 
centre du bulletin.

Dimanche 3 octobre 2021
Des nouveautés : Cafés avant Culte et marche ou jogging 
parrainé
1) dès 9h30 – Café avant Culte

Nous offrons la possibilité à tous de venir nous rejoindre 
pour un café avant culte (café et viennoiseries). Un 
temps ouvert à tous où nous aurons l’occasion de nous 
rencontrer pour mieux nous connaître et nous parler en 
toute amitié. 
Cette possibilité sera offerte tous les 1ers dimanches du 
mois. 
Nous souhaitons vous y voir nombreux !

2) à 10h30 - Culte spécifique «  Et les jeunes ? » 
Avec la participation des ados et des jeunes adultes

3) à 11h30 – Départ de la Marche ou du jogging par-
rainés
Nous faisons appel aux sportifs mais aussi aux non spor-
tifs, jeunes et moins jeunes. Bref, tout le monde est in-
terpellé par cette action. 
D’un côté, nous attendons une équipe de marcheurs ou 
de joggeurs, sur une distance de 5 km. Inscription sur le 
tableau du temple, auprès de la présidente : francoise.
silverberg@gmail.com ou au 0789 286 107 
De l’autre, nous espérons avoir des parrains pour cette 
activité sportive à raisons de 10 € ou plus par marcheur 
ou joggeur. Inscriptions sur le tableau dans le temple, 
auprès de la présidente au 0789 286 107 ou par courriel 
francoise.silverberg@gmail.com.
Cette activité se fait dans le cadre de la « Joséphine » au 
profit de la lutte contre le cancer du sein (femme mais 
pas uniquement puisque les hommes peuvent également 
en être atteints). Notre objectif est également d’être pré-
sents dans les activités organisées par les autorités lo-
cales de La Roche sur Yon.

Dimanche 21 novembre 2021
Culte spécial préparé et présidé par notre pasteur et une 
équipe de l’Entraide. L’offrande sera consacrée à une acti-
vité choisie par le Conseil d’Administration.

Les activités de l’Entraide pour cette nouvelle année

L’Entraide de Vendée Ouest soutient :
−	La FEP - Fédération des Entraides Protestantes,
−	La Cause - dans le cadre d’un encadrement pour un 

enfant à Haïti,
−	AMIs/Yon – aide aux émigrés,
−	Assam Dignité - dans la livraison de colis alimentaires, 

et de l’occupation des locaux.
L’Entraide organise :
−	La distribution de colis de Noël aux détenus de la Mai-

son d’arrêt de La Roche sur Yon,
−	L’envoi de cartes de vœux pour les personnes isolées.
En outre, nous cherchons à mettre en place, avec l’Asso-
ciation des donneurs de sang, la possibilité d’une collecte 
de sang dans nos locaux. 

Rappel : Le conseil d’administration se réunit une fois par 
mois. Prochaine réunion, exceptionnelement un lundi, le 
13 septembre à 18h30

Remerciements...

L’entraide Protestante de Vendée Ouest vous remercie, 
tous et toutes, pour les offrandes et dons spéciaux recueil-
lis pour venir en aide aux victimes des inondations en pro-
vince de Liège (Belgique). Vous avez été sensibilisés et 
votre générosité a été fort appréciée. Nous avons récolté un 
montant de plus de 500,00€ et un chèque sera remis, plus 
spécifiquement, au Centre de Jeunesse Protestant de Nes-
sonvaux, où les dégâts sont considérables. Encore grand 
merci et que Dieu nous soutienne pour que nous soyons 
toujours plus « au cœur de la SOLIDARITE ».

(suite page 8).

Entraide Protestante de la Vendée-ouest
Message de la présidente : Françoise Silverberg

photos : https://www.facebook.com/cpnessonvaux/
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Septembre 2021
Samedi 4 à 15h – Noirmoutier en l’Île – 85330 – 

Salle Blanc Moutier – Rue de l’Eglise – Culte 
 
Dimanche 5 à 10h30 – La Roche sur Yon –85000 – 

Temple – 28 rue Chanzy – Culte de reprise

Mercredi 8 à 19h – Réunion du Conseil Presbytéral  
(salle annexe du temple de la Roche sur Yon)

Jeudi 9 à 15h  –  Noirmoutier – chez M. et 
Mme Muller – 02 51 35 78 82, 8 rue de 
la Coquette – 85680 La Guérinière  
Réunion du Cercle d’Etude des Ecritures

Dimanche 12 – Journée communautaire de 
retrouvailles à Sainte-Hermine et Salidieu 
Horaire : 11h. Culte - Temple de Sainte-Hermine 
85210 – 25 Grande rue du Temple ou à Salidieu 
(Propriété de Mme Henriette Pilastre ; sur la D 19 
à mi-chemin entre Moutiers sur le Lay et Mareuil 
sur Lay) 

 12h30 – à Salidieu - Agapes communautaires 
et après-midi festive – libres discussions et 
pétanque

Jeudi 16 à 15h. – Les Sables d’Olonne – Temple – 
14 cours Blossac, Réunion du Cercle d’Etude 
des Ecritures

Dimanche 19 à 10h30 – La Roche sur Yon – 85000 – 
Temple – 28 rue Chanzy – Culte & Cène

Jeudi 23 à 15h La Roche sur Yon – Temple –  
Réunion du Cercle d’Etude des Ecritures

Vendredi 24 à 15h – La Roche sur Yon – Temple – 
Groupe de maison « séniors »

Dimanche 26 à 10h –Noirmoutier en l’Île chez 
M. Peter Braun - 11 Basse Rue – 85330  
Tél. : 02 51 55 12 28 – Groupe de maison

Dimanche 26 à 10h30 – Sables d’Olonne - 85100 – 
Temple – 14 cours Blossac – Culte et Cène

Octobre 2021
Samedi 2 à 15h – Noirmoutier en l’Île – 85330 

Salle Blanc Moutier – Rue de l’Eglise – Culte 

Dimanche 3 à 9h30 – La Roche sur Yon– « Café 
avant culte » organisé par l’Entraide – Café et 
croissants pour mieux faire connaissance...

Dimanche 3 à 10h30 – Temple – 28 rue Chanzy – 
Culte des ados et jeunes adultes – suivi d’une 
course parrainée à « La Joséphine »

Dimanche 3 à 11h30 – Marche ou jogging parrai-
né à l’occasion de la course « La Joséphine » 
(lutte contre le cancer du sein) > Voir annonce de 
l’Entraide

Week-end des 9 et 10 – « Journées Evangile et 
Liberté » à la Grande Motte (34) - Renseigne-
ments auprès du pasteur – Thème : « DIEU »

Dimanche 10 à 10h30 – La Roche sur Yon – 85000 – 
Temple – 28 rue Chanzy – Culte et Cène

Dimanche 10 à 10h30 – Les Sables d’Olonne – 
85100 – Temple – 14 Cours Blossac – Culte

Mercredi 13 à 19h – Réunion du Conseil Presbyté-
ral (salle annexe du temple de la Roche sur Yon)

Jeudi 14 à 15h – Noirmoutier – chez M. et 
Mme Muller – 02 51 35 78 82, 8 rue de 
la Coquette – 85680 La Guérinière  
Réunion du Cercle d’Etude des Ecritures

Dimanche 17 – Culte spécial à La Roche, durant 
lequel un hommage sera rendu à notre parois-
sien Jacques Leclerc, récemment décédé, com-
pagnon de Marie-Claude Chauffeteau

Jeudi 21 à 15h – Les Sables d’Olonne – Temple –
Réunion du Cercle d’Etude des Ecritures

Jeudi 21 à 20h – La Roche sur Yon – Temple –
Conférence sur les Vitraux par François Pépin

Dimanche 24 à 10h30 – Les Sables d’Olonne – 
Temple – 14 Cours Blossac – Culte & Cène

Dimanche 24 à 10h00 – Noirmoutier en l’Île, Chez 
M. Peter Braun - 11 Basse Rue – 85330, Tél. : 02 
51 55 12 28 – Groupe de maison

Jeudi 28 à 15h – La Roche sur Yon  – Temple – 
Réunion du Cercle d’Etude des Ecritures

Vendredi 29 à 15h – La Roche sur Yon – salle 
annexe du temple Groupe de maison « séniors »

Dimanche 31 à 10h – Culte Consistorial de la 
Réformation au Musée Protestant du Bois-Tif-
frais et après-midi culturel et récréatif.

AGENDA



SEPTEMBRE – OCTOBRE – NOVEMBRE 2021 

- 7 - 

Novembre 2021
Samedi 6 à 15h – Noirmoutier en l’Île – 85330 Salle 

Blanc Moutier – Rue de l’Eglise – Culte 

Dimanche 7 à 9h30 – « Café avant culte » organisé 
par l’Entraide – Café et croissants et la possibi-
lité de mieux faire connaissance...

Dimanche 7 à 10h30 La Roche sur Yon – 85000  
Temple – 28 rue Chanzy – Culte

Mercredi 10 à 19h – Réunion du Conseil Presbytéral 
(salle annexe du temple de la Roche sur Yon)

Jeudi 11 à 15h – Noirmoutier – Noirmoutier – 
chez M. et Mme Muller – 02 51 35 78 82, 
8 rue de la Coquette – 85680 La Guérinière  
Réunion du Cercle d’Etude des Ecritures

Dimanche 14 à 10h30 – La Roche sur Yon – 85000 – 
Temple – 28 rue Chanzy – Culte et Cène

Dimanche 14   à 10h30 – Les Sables d’Olonne – 
85100 Temple – 14 Cours Blossac – Culte

Jeudi 18 à 15h – Les Sables d’Olonne – 85100 – 
Temple – 14 cours Blossac

 Réunion du Cercle d’Etude des Ecritures

Dimanche 21 à 10h30 – La Roche sur Yon – 85000 – 
Temple – 28 rue Chanzy – Culte spécial préparé 
par une équipe de l’entraide et offrande dédiée.

Jeudi 25 à 15h – La Roche sur Yon – 85000 – 
Temple – 28 rue Chanzy

 Réunion du Cercle d’Etude des Ecritures

Vendredi 26 à 15h – La Roche sur Yon – salle du 
temple – Groupe de maison « séniors »

Dimanche 28 à 10h30 – Les Sables d’Olonne – 
Temple – 14 Cours Blossac – Culte & Cène

Dimanche 28  à 10h – Noirmoutier en l’Île, chez M. 
Peter Braun - 11 Basse Rue – 02 51 55 12 28 – 
Groupe de maison

Vous êtes invités à une grande fête le dimanche 12 septembre 2021,  
pour une mémorable... journée de retrouvailles à Ste Hermine et Salidieu

Cette année, le culte de rentrée aura lieu le dimanche 5 
septembre au temple de La Roche sur Yon.
Mais, pour le dimanche suivant, le groupe d’animation 
communautaire nous concocte une journée conviviale à 
ne manquer sous aucun prétexte. 
Au menu :
	- 11h. – Culte au temple de Sainte-Hermine ou à 

Salidieu (selon le nombre d’inscrits et les perspectives 
météorologiques...). Les inscrits seront évidemment 
prévenus du lieu par courriel ou appel téléphonique.

	- 12h30 – Agapes communautaires !
 Bernard, Christian, Francette, Françoise, Marie-

Claude, Maryse, Micheline vont mettre les petits plats 
dans les grands ! J’ai entendu parler d’un cocktail 
au rhum, d’une sangria sans alcool, de pruneaux aux 
lardons, de mini pizzas, de saucisses, de melon au 
jambon, d’œufs de caille, de cake au chorizo, de pâté 
en croute, de diverses tartes, salades de fruits et d’un 
« Chili con carne » à s’en pourlécher les babines...

	- 14h30 – Après-midi récréative ! Les discussions 
iront « bon train » et les amateurs de pétanque s’en 
donneront à cœur joie !

Mais, pour préparer tout cela à bon escient il nous faut 
connaître, avec exactitude, combien nous serons.
Vous pouvez vous inscrire, sans attendre, auprès 
de notre pasteur et de son épouse (par mail jacques_

hostetter@hotmail.com), par téléphone (06 43 00 09 
92) ou courrier (59, Bd Pierre et Marie Curie – 85000 
La Roche-sur-Yon), en précisant le nombre d’adultes et 
d’enfants.
N’embarrassez pas les organisateurs en vous inscrivant 
à la dernière minute. C’est ça aussi la solidarité, la 
fraternité et la courtoisie. Merci de retourner votre 
inscription LE PLUS TÔT POSSIBLE et pour le 5 
septembre au plus tard
Prix indicatif du repas : 15 € par adulte, 10 € pour les 
enfants et les étudiants. Cette somme suggérée ne peut, 
en aucune façon être un frein à votre participation ! En 
cas de difficulté passagère, il suffit d’avertir le pasteur en 
toute discrétion.
Important : Apportez vos assiettes et couverts.
Il faut bien sûr se munir du Pass Sanitaire ou d’un test 
PCR valide ou d’une attestation d’avoir contracté la 
maladie ces derniers mois.

Indications utiles : 

	- Le temple protestant de Ste Hermine - 25 Grande rue 
du Temple

	- Salidieu se trouve sur la D 19, à mi-chemin entre 
Moutiers sur le Lay et Mareuil sur Lay, où nous serons 
accueillis par Mme Henriette Pilastre, dans sa vaste 
propriété. Nous la remercions chaleureusement !
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Situation financière
Coordonnées bancaires pour vos virements :
banque :15519, guichet 39039, compte : 00020984401
clé 84 Devise : EUR

IBAN : FR76 1551 9390 3900 0209 8440 184 
BIC : CMCIFR2A
CCM rue Molière, La Roche sur Yon

Rappel à l’attention des membres de l’Eglise imposables sur 
le revenu : 66% du montant des offrandes identifiables, dites 
« nominatives » sont déductibles du montant de l’impôt sur le 
revenu. 100 € d’offrande « coûtent » 34 €.
Une offrande mensuelle de 30 € donne lieu à une réduction 
d’impôt de 237,60 €, et représente un « coût » réel annuel de 
122,40 €.
Noro Randriamanga, notre trésorière, vous encourage à 
répartir votre offrande sur l’ensemble de l’année, pourquoi 

pas par virement automatique ? Contactez Noro pour la 
marche à suivre (n’oubliez pas, dans ce cas, d’en revaloriser 
annuellement le montant relativement à l’inflation). La 
réalisation de notre budget est basée sur une offrande moyenne 
de 30 € mensuels par foyer recevant le bulletin.
Par ailleurs, les legs à l’Eglise donnent lieu à des abattements 
d’impôts, et ne léseront pas vos héritiers directs ou indirects. 
Pour tous renseignements, contacter la trésorière.

L’équipe de l’entraide souhaite attirer votre attention sur 
les besoins importants de sang et de moelle osseuse. Nous 
en aurons tous besoin un jour ou l’autre pour nous même 
ou dans notre entourage.

Le don de sang
Chaque année grâce au don du sang «total», un million de 
patients sont soignés : une femme qui a perdu beaucoup 
de sang pendant son accouchement, un accidenté de la 
route, un homme atteint d’un cancer sous chimiothérapie 
ou encore des personnes souffrant de maladie chronique.
Le don de sang permet d’apporter des globules rouges, il 
est possible d’être donneur entre 18 ans et 71 ans et 1 jour. 
La durée du prélèvement est de 10 minutes il faut rester 
45 minutes sur place.
Le don de plasma (la partie liquide du sang) sert aux 
grands brûlés aux hémophiles aux enfants atteints de défi-
cit immunitaire et aux personnes polytraumatisées.
Il est possible de donner pour des personnes entre 18 ans 
et 65 ans.
Le prélèvement se fait en une heure et il faut rester une 
heure et demi sur place

Le don de plaquettes est utile aux patients atteints de leu-
cémie ou de lymphome traités par chimiothérapie. Les 
plaquettes servent à la coagulation.
Il est possible d’être donneur de 18 ans à 65 ans ; le prélè-
vement dure une heure et demi et il faut rester deux heures 
sur place
N’hésitez pas à vous renseigner pour savoir si vous pour-
riez faire un de ces cadeaux : dondesang.efs.sante.fr
Le don volontaire de moelle osseuse est aussi un acte 
généreux car il sert 
à soigner des ma-
lades cancéreux, en 
particulier des per-
sonnes leucémiques 
et des patients qui ne 
peuvent plus fabri-
quer eux mêmes les 
éléments du sang.
Vous avez entre 18 
et 35 ans, êtes en 
parfaite santé et sou-
haitez sauver une 
vie ? Vous pouvez 
être veilleur de vie 
et potentiel donneur 
de moelle osseuse ! 
Comment ? En pas-
sant par l’étape préa-
lable de l’inscription 
au Registre France 
Greffe de Moelle.
Vous pouvez ainsi être appelé jusqu’à 60 ans, si vous êtes 
compatible avec un patient qui en a besoin
Renseignez vous : dondemoelleosseuse.fr 
et www.agence-biomedecine.fr.          Anne Pépin 

(illustrations extraites des sites cités)

Entraide  ... suite 
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Dans un précédent article, je vous parlais des animaux 
qui ralentissent leur métabolisme en vue d’économiser 
leur ressources vitales afin de passer la saison froide. Il en 
est de même pour certaines espèces du règne végétal qui 
n’ont rien à envier aux animaux dans l’ingéniosité de leur 
stratégie d’adaptation aux conditions extrêmes. Je viens 
partager avec vous quelques exemples de la fascinante 
diversité de ces stratagèmes de survie.
En altitude, au-dessus de la limite supérieure des arbres 
(vers 2 200 mètres dans les Alpes), la petite taille des 
plantes devient la règle. Au ras du sol, les températures sont 
en effet plus élevées (ou moins froides ! ) en comparaison 
avec celles qui règnent un ou deux mètres plus haut. La 
petite taille des plantes permet aussi leur protection par 
le manteau neigeux en hiver. D’une part sous le couvert 
neigeux, la température avoisine 0°C, tandis que celle 
de l’extérieur affiche des valeurs négatives. D’autre part, 
sous la couche de neige, les végétaux ne sont pas soumis 
au vent et au poids de la neige qui ont tendance à casser 
les tiges et les branches.
Le port en coussin est un cas particulier de plantes de 
petite taille.

La sphère étant la forme géométrique qui expose la 
plus petite surface pour un volume donné, les plantes 
en coussins perdent moins de chaleur et d’eau. Enfin, la 
forme en coussin réduit également la prise aux vents… 
Elle est d’ailleurs sélectionnée par l’évolution chez plus 
de 1 000 espèces réparties dans une cinquantaine de 
familles. Il s’agit de convergence adaptative : des plantes 
qui n’ont aucun lien de parenté, mais qui sont exposées 
à des conditions environnementales similaires, ont acquis 
ce caractère commun. Par ailleurs, plusieurs espèces 
végétales (et animales) se développent au milieu de 

ces coussins, en évitant ainsi le froid et en profitant du 
microclimat favorable qui y règne. On parle de facilitation, 
un phénomène qui est d’autant plus marqué en altitude 
que les conditions de vie sont difficiles.
La pilosité des plantes permet également d’éviter le froid 
en créant un microclimat. Cette barrière protège aussi 
contre la déshydratation et l’excès de lumière.
Dans les montagnes Rocheuses du Colorado, il existe un 
pin qui pousse à 3 000 mètres. A cette altitude, il est soumis 
au froid, au vent, à la glace, aux éboulis... et pourtant il 
bat des records de longévité ! Son organisme est tellement 
ralenti qu’il conserve ses aiguilles pendant 30 ans !

Autres plantes championnes de l’adatation en milieu 
hostile : les cactées.
Elles ont trouvé une parade pour éviter de perdre de l’eau 
dans le climat aride où elles se développent. Leurs tiges 
renflées stockent de l’eau sucrée (c’est pourquoi on parle 
de plantes succulentes) tandis que leurs feuilles réduisent 
leur taille au maximum en prenant la forme d’épine, ce qui 
limite la déperdition en eau.
Des fois, ce qui est au départ une adaptation pour la survie 
devient une condition nécessaire pour la reproduction. Je 
pense à l’exemple des fire trees en Australie. Savez-vous 
que les graines de ces arbres ont besoin d’une chaleur très 
importante pour se libérer de leur coque ? Le fruit peut 
rester intact dans son enveloppe, dure comme du bois, 
pendant plusieurs années. Il faut le passage du feu à une 
température de 400 degrés pendant plusieurs minutes pour 
faire éclater la gangue qui renferme les graines !

Un cas extrême de tolérance au gel se rencontre chez les 
organismes capables de reviviscence. Dans ce cas, les 
organismes tolèrent une déshydratation poussée (perte 
de plus de 90 % du contenu en eau) qui s’accompagne 
d’un ralentissement de toutes les activités physiologiques, 
associé à des capacités de résistance aux températures 
extrêmes, jusqu’à -196°C (température de l’azote 
liquide) ! Ces capacités de résistance se rencontrent 
notamment chez les lichens, les mousses et chez certaines 
fougères et plantes supérieures. Cette formidable plasticité 
nécessite une protection des membranes lors des phases de 
déshydratation. Ceci est rendu possible par l’accumulation 
de composés solubles qui viennent remplacer les 
molécules d’eau autour des membranes maintenant ainsi 
leur intégrité, alors que chez la plupart des organismes 
la déshydratation poussée est synonyme de dénaturation 
irréversible.
Parmi les plantes adaptées au milieu salé qu’on appelle 
plantes halophytes, vous pouvez connaître la criste marine 
des côtes maritimes et la salicorne des prés-salés. On peut 
aussi citer le palétuvier présent dans la mangrove en zone 
tropicale.

L'adaptation des végétaux aux conditions extrêmes
racontée par Marie-Pierre Patonnier – présidente de l'association cultuelle

Photo Sabine Bouche-Pillon 
de l'Ecole Normale Supérieure de Lyon
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Honneur à notre paroissienne centenaire !

Simone Bequet a eu 100 ans le 20 juin dernier. Nous 
ne pouvions pas ne pas la féliciter et la fêter pour cette 
extraordinaire longévité. 
Le dimanche 4 juillet, nous avons organisé au temple, à la 
fin du culte, un moment joyeux autour de Simone.
Simone est tellement discrète que beaucoup de la paroisse 
ne la connaissent pas bien.
Elle fait partie de notre groupe de maison « séniors » et 
nous l’apprécions beaucoup.
Elle nous apporte énormément : la fidélité à la foi comme 
une évidence, une assurance indéfectible pour les valeurs 
spirituelles, un regard sur les événements qui se veut positif 
pour ne pas perdre l’équilibre, une attitude distanciée 
par rapport à tout ce qui est trop compliqué pour ne pas 
perdre pied, une vie simple et équilibrée où, par exemple, 
l’activité physique comme la marche, n’est pas absente….

Ce moment de fête fut beau et bon. Pendant que Ma-
rie-Claude et Philomène préparaient les verres de 
« bulles » de Clairette dans l’arrière-salle, Armand faisait 
entonner l’incontournable « Joyeux Anniversaire », les 2 
« nouveaux » Brigitte Gouère pour les photos et Chris-
tophe Jouanneau pour la remise des fleurs s’impliquaient 
déjà dans notre groupe, et Mireille et Huguette offraient 
chacune un livre à Simone.
Alors que nous venons de perdre Claudette (You) et Marie-
Claire (Téche) avec qui nous avons partagé des moments 
tellement riches, il nous est donné de recevoir pour la 
rentrée Brigitte et Christophe dont on sent déjà la chaleur 
humaine et l’envie de s’investir.

Que Grâce soit rendue à Dieu pour tout cela et que Sa 
bénédiction soit sur nous tous !

Marie-Thérèse Bulteau
Crédits photos : paroisse EPUVO

Deux problèmes se posent à ces plantes : d’une part le 
sel contrarie leur approvisionnement en eau et, d’autre 
part, elles doivent contrôler leur contenu en sel qui ne peut 
dépasser un seuil toxique.
Pour que l’eau soit absorbée par les racines d’une plante, 
il faut que ses cellules aient une salinité plus élevée que 
le milieu extérieur, le déplacement de l’eau s’effectuant 

naturellement du milieu le plus dilué vers le plus concentré 
en sels minéraux (c’est ce que l’on nomme le phénomène 
d’osmose). Ainsi, des adaptations anatomiques et 
physiologiques sont présentes pour gérer l’excès de sel et 
économiser de l’eau : la réduction de la transpiration se fait 
par la transformation des feuilles en aiguilles ou écailles 
recouvertes d’une couche cireuse. Certaines stratégies 
peuvent être communes aux plantes des milieux arides, 
comme des parties aériennes charnues ou succulentes pour 
constituer des réserves d’eau.
La survie des végétaux est liée principalement à l’accès 
à l’eau. Or, comme citées précédemment, des situations 
différentes peuvent engendrer des conséquences 
semblables. Ainsi deux extrêmes, le gel et la sécheresse 
empêchent l’accès à l’eau par la plante. Dans un cas parce 
que l’eau est sous forme solide et donc non assimilable par 
les racines et dans l’autre cas parce que l’eau est absente 
du milieu.
Comme nous venons de le voir, les végétaux savent trouver 
la parade devant l’éventail de mauvaises conditions de vie 
auxquelles ils peuvent être soumis dans la mesure où ils 
n’ont pas la possibilité de se déplacer pour y échapper, 
comme les animaux ! Preuve est faite qu’il est possible de 
s’adapter sans migrer ! Prenons en de la graine !... 

Marie-Pierre Patonnier

La Criste Marine
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Cette fête qui a réuni, le 11 juillet, 120 participants de 
plusieurs communautés protestantes de Vendée et des 
départements limitrophes ainsi que des éclaireuses et 
éclaireurs unionistes de Versailles, fut un temps fort 
de retrouvailles après une longue période de restriction 
sanitaire.
Elle a commencé par un culte en plein air sous le grand 
chêne remarquable.

Au début de la célébration, chacune et chacun des 
participants a reçu une enveloppe avec, à l’intérieur, 
imprimés sur une carte, les versets 11 à 14 du psaume 85.
L’animation était assurée par David Gutscher et ses amis 
(musiciens et voix).
Denis Vatinel, pasteur et conservateur du Musée, présidait 
la célébration. Au début de sa prédication, Denis Vatinel 
est parti de l’image de la noix : coquille, puis cerneau, 
puis chair que l’on broie et mâche lentement pour faire 
apparaître toutes les saveurs et nuances. Il en est ainsi 
de l’écoute ou de la lecture des récits bibliques, plus on 
avance, plus on savoure le sens profond des messages qui 
y sont inclus.
Le midi, un apéritif a  été offert par l’association du 
Muséee et le repas champêtre s’est déroulé dans la joie 
et l’amitié. Il y avait aussi la possibilité de consulter et 
acheter des livres au stand de la librairie Jean Calvin, 
ouvert pendant toute la journée.
L'après-midi s'est déroulé en  deux temps, un exposé 
de l'historienne Nicole Vray, puis une visite libre du 
musée 
Nous étions une bonne cinquantaine d’auditeurs regroupés 
sous le chêne majestueux pour écouter la causerie de 
Nicole Vray, docteur ès lettres, sur Bernard de Palissy. 
Avec sa verve et sa passion habituelles, elle nous fit 
un cours magistral fort vivant et très intéressant sur 

l’homme, son engagement dans le protestantisme, sa vie, 
ses recherches sur les céramiques et les émaux, ses écrits, 
etc. tout en décrivant la vie politique et les confilts entre 
le pouvoir royal et les protestants.
Pour conclure, nous revenons au quatre derniers versets 
du psaume 85. 

Ils nous interpellent dans le monde actuel, les persécutions 
subies par les protestants au siècle de Bernard Palissy, 
nous les retrouvons, aujourd’hui, dans de nombreux pays : 
populations et minorités bafouées, torturées et contraintes 
à l’exil. En tant que chrétiens, mais aussi, citoyens du 
monde, recevons ces quatre versets bibliques comme un 
appel très fort. Oui !… Chacun de nous peut contribuer, 
même de manière modeste, à faire avancer l’amour, la 
vérité, la justice et la paix.

Jean Pierre Guilment et Claude Ydier
Crédits photos : paroisse EPUVO

Fête d’été au Musée Régional d’Histoire Protestante du Bois Tiffrais.

Psaume 85 – traduction Segond
11 La bonté et la fidélité se rencontrent, La justice et la 
paix s’embrassent;
12 La fidélité germe de la terre, Et la justice regarde du 
haut des cieux.
13 L’Éternel aussi accordera le bonheur, Et notre terre 
donnera ses fruits.
14La justice marchera devant lui, Et imprimera ses pas 
sur le chemin.

EXPOSITIONS ET CONFÉRENCES
Il est actuellement prévu une conférence sur les Vitraux 
donnée par le Docteur et Diacre François Pépin, le 
jeudi 21 octobre à 20h au temple de la Roche sur Yon.
Sous réserve d'acceptation des conditions sanitaires, une 
exposition de tableaux et de sculptures ainsi que des lec-

tures de poèmes et de contes par le groupe des artistes 
"les Imparfaits", aura lieu la dernière quinzaine de sep-
tembre au temple de la Roche sur Yon. Ouverture du 22 
au 26 septembre puis du 29 septembre au 1 octobre.
Informations complémentaires, le moment venu, sur le 
panneau du temple et par mails.         BB
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Cultes hors été

CONTACTS
Les  demandes de baptême (enfants 
et adultes) ou de bénédiction à 
l’occasion d’un mariage doivent 
être exprimées plusieurs mois à 
l’avance. N’arrêtez pas de date 
avant d’avoir consulté le pasteur.

De tels événements ne peuvent être 
isolés de la relation familiale à la 
vie de l’Eglise, et en particulier de 
l’Eglise locale du lieu de résidence. 

« L’Eglise réformée de France est 
une Eglise qui baptise les petits 
enfants des fidèles ».  (Discipline 
de l’ERF, art. 6, § 1.) ; « L’Eglise 
réformée de France ne marie pas » ; 
« La cérémonie religieuse est de 
l’ordre du témoignage ». Liturgie de 
l’ERF, 1996.

Baptêmes, mariages

La Roche-sur-Yon
Temple : 28 rue Chanzy
Les 1er, 2ème et 3ème  dimanches et 
fêtes, à 10h30.

Les Sables-d’Olonne
Temple : 14 cours Blossac
Septembre à juin : les 2nd et 4ème 
dimanches (sauf fêtes) à 10h30.
Noirmoutier-en-l’Ile
Cultes le 1er samedi du mois à 
15h, Salle Blanc Moutier – Rue de 
l’Eglise .

Pasteur

Pasteur Jacques HOSTETTER
59 bd Pierre et Marie CURIE, 
85000 La Roche-sur-Yon
jacques_hostetter@hotmail.com  
Tél 06 43 00 09 92

Présidente du conseil 
presbytéral

Marie-Pierre PATONNIER
Résidence Le Sterella, appt D206
22 rue Léonce Gluard
85000 La Roche sur Yon
mp_patonnier@yahoo.fr
Tél 06 50 88 98 26

Vice-président du conseil 
presbytéral

Jean-Christophe LICHAU
26 rue des Essarts
85180 Les Sables d'Olonne
jc.lichau@orange.fr

Trésorière
Noro RANDRIAMANGA
La Maronnière, 27 rue Véga
85000 La Roche sur Yon
noro.randriamanga@gmail.com
Tél 06 89 29 37 14

Libeller les dons à  « EPUVO » 
banque : 15519, guichet 39039, 
compte : 00020984401
clé 84 ; Devise : EUR
IBAN : FR76 1551 9390 3900 0209 
8440 184 ; 
BIC : CMCIFR2A 

Correspondant du "Protestant 
de l’Ouest" en ligne

https://leprotestantdelouest.pres-
seregionaleprotestante.info/

Christian MOREAU
17 Chemin de la Gillerie - 85340 
Olonne sur Mer
02 51 32 26 57 ou 06 60 27 26 57
moreau85340@gmail.com

Animation
Maryse VIAUD – 19 imp Jean 
Goujon, La Roche sur Yon
06 73 41 37 01

Contacts locaux
La Roche sur Yon : Maryse 
VIAUD – 06 73 41 37 01

Les Sables d'Olonne : Christian 
MOREAU ,
02 51 32 26 57 ou 06 60 27 26 57

Ile de Noirmoutier : Liz MULLER 
– 02 51 35 78 82

Ste Hermine - Mareuil sur Lay : 
Henriette PILASTRE  02 51 30 53 02

Entraide Protestante de la 
Vendée-ouest

Présidente : 
Françoise SILVERBERG
francoise.silverberg@gmail.com
Adresser les dons au trésorier : 
Bernard Bulteau, 13 rue des Charmes 
85310 Nesmy
Libeller à « EAPVO » CCP Nantes 
850 82  P, ou virement à
IBAN : FR30 2004 1010 1100 8508 
2P03 241; 
BIC : PSSTFRPPNTE 

Bulletin
Les pages du bulletin paroissial sont 
les vôtres. Envoyez vos articles, des-
sins, prières au plus tard le 10 du 
mois précédant la parution (pro-
chaine parution en décembre 2021) 
à Marie-Pierre Patonnier ou Jacques 
Hostetter. Mise en page et envoi : 
Bernard Bulteau (02 51 07 67 95), 
bulteau.bernard@wanadoo.fr

Site WEB (blog)
adresse : https://epuvo.org/ ; 
gestion : Liz Muller

Pages de la paroisse sur le site 
national

https://www.eglise-protestante-unie.
fr/vendee-ouest-p50796 

Groupes de maison
A Noirmoutier, le dernier di-
manche du mois à 10h. Chez M. 
P. Braun – 11, Basse Rue – 85330 
Noirmoutier 
A la Roche sur Yon, le dernier 
vendredi du mois à 15h au temple 
de la Roche sur Yon.  En raison de 
plusieurs départs, il y a de la place 
pour toute personne voulant y 
participer. Contact M-Th. Bulteau 
02 51 07 67 95


